
 
 

Sentirsi liberi 
 
 
 
 

  
Il contatto con la Natura può suscitare o evocare una libertà di atteggiamenti e 
comportamenti che le regole o la morale inibiscono. Si trovano in alcune ville 
del lago alcuni dipinti rappresentativi di questa “libertà”: Villa Fontana a 
Belgirate, Palazzo Borromeo Isola Bella, Villa Cavallini a Solcio.   
Dal 1900, per alcuni anni, il monte Monescia sopra Ascona diventò un polo di 
attrazione per chi cercava una vita "alternativa". I fondatori, giunti da ogni dove 
lo ribattezzarono Monte Verità. Coi capelli lunghi, ballavano esponendo i loro 
corpi nudi a luce, aria e sole. La gente li chiamava i “balabiòtt”. 
 
  
 

 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 


